Маскировка
Не выходи на самый край леса, а наблюдай из глубины, укрываясь в кустарнике или за стволом дерева. Влезая на дерево,  устраивайся так, чтобы за тобой была стена густых ветвей. Никогда не располагайся на выделяющемся дереве с редкими ветвями. Не становись и не  садись в развилке ствола: так твоя фигура будет хорошо заметна даже ночью на более светлом фоне неба. Но если дерево повалено, то удобнее расположиться как раз в раз​вилке ствола, у его резкого изгиба или око​ло расщеплённого конца. Избегай укрываться за одиноко растущим деревом:  это хороший ориентир для вражеского наблюдателя. Но если всё же у отдельного дерева или на опушке на виду у врага, старайся стоять так, как растёт дерево; если ствол корявый или наклонный, так же должен изогнут и ты. При остановках в лесу располагайся между стволами толстых деревьев. Даже в яр​кий солнечный день они легко скроют  тебя от вражеского наблюдения. В мелколесье на виду у неприятеля пе​редвигайся согнувшись или ползком, так как движение во весь рост создает мелькание, очень заметное со стороны. Двигаясь по оврагу,    держись теневой стороны, плотно прижимаясь к краю оврага.
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Маскировка от воздушного  врага.

Как только заметишь приближение непри​ятельского самолета, быстро оглядись во​круг, нет ли поблизости каких-нибудь зда​ний или деревьев, отбрасывающих тень. Сейчас же постарайся спрятаться в тень, и ты сделаешься незаметным для воздушного вра​га. Чтобы ещё лучше укрыться, прижмись к стене или к дереву. 
В лесу главное – не отличаться цветом от окружающей местности, не выделяться чёткой фигурой человека. Для этого, если нет маскировочного костюма, следует набрать пучки травы и другой удобный материал и разместить их на одежде. Чтобы хорошо замаскироваться в кустах и траве – нарви ветки и траву в искусственный куст. Держа его перед собой, можешь незаметно передвигаться ползком. Ходить следует медленно, не вызывая у смотрящего боковым зрением впечатления мельканий. Или короткими быстрыми перебежками при временном отсутствии наблюдения. Точно так же смотреть за движением на местности следует боковым зрением и следя за человеком НИКОГДА не смотреть прямо на него, а на место около него. Ибо прямой взгляд чувствуется сильно и может вызвать тревогу наблюдаемого. Одеваться следует в тёмную одежду, оставляющую открытыми лишь глаза. Чисто чёрный цвет даже в условиях сильных сумерек бликует пятном на фоне местности. Тёмно синий или коричневый цвет лучше. Лучше одевать платок типа «банданы», чем толстый капюшон или шапку – так лучше слышно. Незакрытые тёмной материей места лучше камуфлировать грязью, углём и т.д.

При ходьбе в полный рост в незнакомых местах, покрытых лесом или кустарником, необходимо левую руку слегка согнуть в локте и держать перед собой на высоте лица для самостраховки, иногда двигая её сверху вниз. При ходьбе в темноте в местах, где могут быть ловушки и сюрпризы, подготовленные противником передвигаться низко пригнувшись или на четвереньках (чтобы не натолкнуться на проволоку, веревку и т. п.)  и делать медленные осторожные движения руками перед собой, левой рукой - "поглаживающие", а правой - круговые или зигзагообразные. 
Когда идти  в разведку. Самое лучшее время - перед рассветом. Тогда в лагере врага часовые и дозорные утомлены больше всего, внимание их приту​пилось, наблюдать им труднее. Ночь, туман, дождь – верные помощ​ники разведчика.
Обеспечение скрытности марша. Переходя дороги, следует выбирать участок с твёрдым покрытием, где следы менее заметны, а иногда вообще не поддаются обнаружению. В отдельных случаях, когда нельзя скрыть признаки перехода дороги, можно применить шесты, засыпать песком место, где разведчики перешли, или замести оставленные на дороге следы. Трудно определить место подхода к реке или отхода от неё, если движение было совершено по камням (переступали с одного камня на другой). Ходи незаметно, не оставляй после себя следов. Не ступай на места с мокрой зем​лей: здесь хорошо отпечатаются твои сле​ды. Обойди это место обочиной. Помни, что рано утром на росистой траве остаются следы. Избегай также ходить по густой непри​мятой траве. Не пересекай лесные поляны посередине, а старайся двигаться по опушке леса. Помни: для розыска пользуются служебными собаками. Прими все меры к тому, чтобы после тебя осталось воз​можно меньше следов.

Ночью. Перед началом движения желательно не смотреть на яркий свет и костер ‑ чувствительность сетчатки глаза к свету при этом существенно снижается и полностью восстанавливается только примерно через час. Фонари, применяемые для подсветки карты и освещения, должны быть по той же причине оснащены красным светофильтром.  Ночью как и днём нужно умело применяться к местности, помня о наличии у противника средств ночного видения, радиолокационных, тепловизионных и других приборов наблюдения.
Всё более широкое применение получают переносные радарные, тепловизорные и видеосистемы наблюдения. Обычно их ставят повыше (на мачты, вышки, деревья) для увеличения площади обзора.    Если таковая система обнаружена, то следует поискать другой путь к объекту или постараться уничтожить.      Радар хорошо работает в тумане и дыму, но не обнаруживает медленно ползущего человека. Тепловизоры плохо работают против солнца, в сильно жаркую погоду и при больших пожарах. 
Системы видеонаблюдения малоэффективны в туман и при дымовой завесе. К тому же не все видеокамеры снабжены инфракрасной подсветкой. Используй на полную катушку мёртвые зоны - не просматриваемые пространства. Днём местность обозревается через бинокли и стереотрубы. Ночью наблюдение ведётся с помощью приборов ночного видения (ПНВ). Используй переходное время суток. Когда солнце начинает садиться или вставать. В дневную оптику уже/ещё плохо видно, в ПНВ ещё или уже засвечивается. 
Густой туман, дождь, снег, дым существенно затрудняют наблюдения. Плохая погода твой шанс остаться незамеченным, читай, живым.

Карта. Ни одну карту района, которыми вы располагаете, нельзя помечать. Пометки на карте в руках противника могут поставить под угрозу людей и места, где было оказано содействие. Не оставляйте случайных следов на карте. Испачканные пальцы оставляют такие же заметные следы, как и карандаш. 
Убежище. Нужно избегать таких убежищ, как заброшенные дома, амбары, пещеры, стога сена и подобные укрытия. Они почти наверняка привлекут внимание противника в ходе поисков. Хотя убежища такого типа в принципе обречены, местность и климатические условия могут предоставить небольшой выбор. 
Сигналы, имитирующие звуки птиц и животных.

Для средней полосы очень полезно научиться стрекотать сорокой, ухать филином, квакать лягушкой, пищать раненым зайцем, пищать мышкой, свистеть рябчиком. 
Сигналы жестами

1. Для развертывания группы в цепь - несколько раз развести обе руки в стороны.

2. Для того чтобы медленно и бесшумно разойтись, - медленно согнуть руки в локтях и медленно развести их в стороны вниз с разжиманием пальцев обеих рук.

3. Для того чтобы подразделение быстро разбежалось, - резко развести руки в стороны вниз.

4. Ложись - поднять согнутую в локте руку до подбородка и быстро опустить её ладонью вниз.

5. Внимание - поднять руку вверх на высоту головы.

6. Бесшумно подползти к противнику - левой рукой указать направление, а ладонью правой сделать несколько зигзагообразных
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